
Stiftelsestilsynet - september 2015 

Stiftelser opprettet ved testament 

 

Stiftelser kan opprettes ved testament. Historisk sett har dette vært en svært vanlig måte å 

opprette stiftelser på. 

 

Opprettelsestidspunkt 

 

Stiftelser etablert ved testament, er å anse som opprettet på dødsfallstidspunktet. Fra dette 

tidspunktet kan disposisjonen ikke endres av oppretter, og formuesverdien (arven) er å regne 

som overført til stiftelsen, jf. stiftelsesloven §§ 2 og 3. 

 

En stiftelse opprettet ved testament er å anse som en ordinær arving. Den har alle rettighetene 

skifteloven gir en testamentsarving. Slike stiftelser er ofte loddeiere i dødsboet.  

 

Tingretten plikter å varsle alle testamentsarvinger. Gyldig varsel kan bare gis til styret i den 

stiftelsen som er opprettet ved testamentet. 

 

Det er bare styret i stiftelsen som kan representere denne under skifte av dødsboet. Det er 

derfor avgjørende at styret kommer på plass så raskt som mulig, for å ivareta stiftelsens 

interesser som arving.  

 

Styre 

 

Har oppretter navngitt hvem han ønsker skal sitte i styret, er den/disse automatisk oppnevnt 

dersom de takker ja til vervet. Har oppretter navngitt hvem han ønsker skal velge 

styremedlemmer, må valgorgan kontaktes. Sier det/de ja til vervet som valgorgan, må det 

foretas valg uten ugrunnet opphold.  

 

Har oppretter ikke sagt noe om hvem han ønsker som styremedlemmer eller valgorgan, eller 

ønsker ikke disse å ta på seg vervene, må Stiftelsestilsynet kontaktes for oppnevning av 

styremedlemmer etter stiftelsesloven § 29 første ledd. 

 


